
LA CRIANZA  DEL SAN BERNARDO  
 

Hablar sobre la cría de San 
Bernardos parece cosa fácil, todos mas o 
menos hemos tenido una camada de 
cachorrotes preciosos que cuando los 
entregamos a sus nuevos dueños se nos 
queda un pequeño vació en nuestro 
corazoncito porque para nosotros son los 
mejores, son nuestros hijitos, y que nadie 
diga nada en contra, porque son preciosos.  
 

Los toros se ven muy bien desde la barrera. Es parecido a cuando me dicen,” Que te parece el perro que 
he comprado o que he criado”. Si somos imparciales, la verdad siempre duele, y a uno o a otro le sienta mal tu 
comentario. Y es cierto, porque ninguno de nosotros tenemos toda la  verdad. ¿Quienes somos nosotros para decir 
que perro es el mejor o el peor? Todos tenemos nuestros gustos y nuestras prioridades. Porque tú te hallas casado 
con una morena espectacular, a mí me gustan las rubias, y las dos son mujeres, altas o bajas, gordas o delgadas. 
La mejor mujer es la que cuando pasa andando por una oficina, todos los hombres levantan los bolígrafos y dejan 
su mirada perdida. 
 

Pues bien, empecemos a hablar sobre la cría del Perro San Bernardo. Lo primero es muy esencial. 
Estamos criando perros y estamos jugando con la genética. No existe ningún manual de cría que te diga que es lo 
correcto o que estas haciendo mal. Un criador lleva en su interior un sexto sentido que le hace avanzar y tener 
intuición para los cruces. Pero insisto estamos jugando con la genética y esta ciencia no la conocemos. No son 
matemáticas, 2 x 2 no son 4, ni 2 + 2 son 4. Puedes tener una camada y que salgan unos cachorros preciosos, y a 
los 6 meses repetirla y salirte lo contrario a lo que estabas buscando. 
 

Estamos esperando este año a que salga el San Bernardo campeón para cruzar con nuestra hembra y así 
poder vender mejor los cachorros diciendo que son hijos del campeón y que sus hijos serán también campeones.  
O nos vamos a cruzar nuestra hembra a Alemania o Suiza buscando al campeón….  
 

¿Quién es el buen criador?,  ¿El que gana las exposiciones dos años y luego desaparece porque se le ha 
muerto el perro?, ¿El que ha comprado sus perros en los mejores criaderos de Europa, (Alemania, Austria, Italia), 
para cruzar y tener buenos cachorros campeones?, ¿El que siempre gana con jueces Alemanes o Italianos, y 
nunca se los lleva a un Suizo o Austriaco? 

 
Como veras la cosa no es tan fácil. Esto quiere decir que en Europa 

hay distintos tipos de San Bernardo y vamos a las exposiciones que nos 
interesan porque allí juzga el Sr. Juez fulanito o menganito. Un caso práctico 
son las exposiciones WUSB y FORUM. En la primera sabes que son 8 jueces 
cada año distintos que se sortean los rings la última noche, y en la otra son 4 
casi siempre todos los años y un mismo tipo de perro mas o menos. 
  

Bueno después de criticar un poco el sistema de evaluación de 
quien es el mejor criador de San Bernardos. Nuestra conclusión es que hay 
que observar las exposiciones y ver que tipos de perros están siempre entre 
el 1º y 4º  con jueces de distintos países, y que tipo de perro es el resultado. 
 

Si crías para ganar exposiciones de belleza, tienes que ver que tipos 
de perros están ganando, con jueces estándar del Grupo 2, o que jueces especialistas del San Bernardo vienen a 
juzgar a España. Les crías el perro que es su tipo y se lo presentas y si tienes suerte hasta puedes ganar. Y ya eres 
un buen criador famoso. Y a otra cosa mariposa… 
 

Si el criar San Bernardos fuera tan fácil 
todos tendríamos los mejores perros. Nosotros 
llevamos criando 15 años y hemos tenido todo 
tipo de perros, malos, regulares y algunos 
buenos.  Estamos hablando de perros de trabajo 
con cuerpo atlético y no de mastodontes que a 
los 3 años parecen abuelos reumáticos. Para 
nosotros lo más importante es la salud física y 
mental. Y si después te sale una cara bonita para 
exposiciones, te a tocado la lotería.  
 

En nuestros teléfonos recibimos 
llamadas de todo tipo, que te demuestran la poca 
importancia que tiene nuestro trabajo en los años 
de cría. Nos llaman: “Quiero un perro con la 
cabeza espectacular, que mida 90 a la cruz y 
que por su puesto sea un campeón”. Y otros que 

Cachorros con 2 meses de pelo largo 

Cabeza típica de la raza.  

Nuestros San Bernardos están habituados a caminar  
por la montaña. 



nos dicen: “Oye a cuanto me lo dejas, es que en tal sitio me lo ponen a 400 euros”, y otras que me da vergüenza 
ajena y no quiero comentar. 
 

El la naturaleza el perro tiene que moverse bien, tener sus angulaciones traseras correctas, la espalda en 
línea, los dientes grandes y fuertes para capturar a su presa. Sobre todo ser ágil con un corazón fuerte y no tener 
displasia. Y nuestros San Bernardos no se mueren por tener displasia pero si se mueren por tener un corazón débil 
a los 4 años. Se mueren de torsiones de estomago por comer y fatigarse rápidamente, por golpes de calor en 
cuanto se mueven un poco mas de lo normal. Y si miramos los dientes parecen de un niño pequeño y encima 
prognata.  
 

Pero QUE … oño estamos haciendo con los San Bernardos.  
 

Lo que distingue una raza de otra es la cabeza y solo se tiene en cuenta una buena cabeza para ganar las 
exposiciones y nos da lo mismo que luego tengamos que darle de comer papillas con pajita. Mi perro ya es 
campeón aunque le falten angulaciones y tenga la espalda jorobada. Y lo peor del caso es que todavía vamos y 
cruzamos con estos tipos de San Bernardos.  

 
Un buen perro semental es aquel que da buenos cachorros 

más o menos regulares. No es el que ha criado 100 cachorros y le 
sale uno bueno. Date por contento si de 100 te salen 25 cachorros 
bonitos ¡!!  
 

Si estas buscando un manual de cría, por favor cuando lo 
encuentres me lo envías y te lo agradeceré eternamente.  
 

¿Cuando sabemos que una camada es buena o mala? , 
¿Por qué nos dicen a los que nos consideramos criadores que 
escogemos a los mejores ejemplares de la camada?  

 
 

Como ya he comentado antes, ser criador no es sacarte el “afijo de Criador”, poner un anuncio,  vender los 
cachorros, y luego tener suerte si alguno de la camada llega a ser campeón. 
 

Como todo en esta vida hay que tener paciencia y constancia. A lo largo de los años te vas dando cuenta  
de que cada vez eres más exigente y que es más difícil sacar buenos cachorros. Y sobre todo que al día de hoy la 
genética y la naturaleza van por un  sitio y tu intentas ir por otro. “Que ingenuos éramos y nos creíamos que lo 
sabíamos todo.” 
 

Si tengo este pedigree y lo junto con aquel me saldrá el perro ideal que estoy buscando. 
Con la cabeza de aquel perro Italiano, con la altura de aquel perro Alemán y con los ojos de aquel otro perro 
Noruego. Y ya esta. Ya tenemos los ingredientes en la TERMOMIX, la enchufamos, le ponemos un programa corto 
y nos sale el San Bernardo ideal con un poco de nata montada …. 
 

La formula para ser un criador, (no un vendedor), es reconocer los defectos de tus San Bernardos, y 
buscar a otros para intentar corregirlos si tienes suerte y el pedigree cuaja…  Cuando ya tienes los cachorros y no 
sabes cual de ellos escoger, quiere decir que la camada es homogénea y el pedigree es correcto. Otra cosa es que 
luego sean altos con la cabeza espectacular. Pero seguro que en las exposiciones no te quedas de los últimos y a 
los otros les gustaran aunque te digan me gustaría que tuviera esto y aquello. Y luego en la siguiente camada 
volver a corregir eso que aquellos te dicen que les gustaría, siempre que estés tu de acuerdo y sea el gusto de tus 
San Bernardos. 
 

Hay que tener siempre la mente abierta a comentarios y sugerencias y lo mas importante para nosotros, es 
aconsejarte por varios criadores que llevan más años que tu en el TEMA. Si te crees que eres el mejor y el más 
guapo, en dos años estas muerto y desfasado. 
No te asustes por las nuevas tendencias de cría de este país o aquel otro. El San Bernardo no es un perro con 
estas características porque lo mando yo y soy presidente de ALGO. Un ejemplo actual es el de Alemania que 
estaba buscando San Bernardos con el cuerpo de Dogo Alemán y cabeza de San Bernardo. Al final se han dado 
cuenta que ya no les quedan sementales típicos para volver a recuperar la raza. Por lo menos reconocen que los 
mejores pelos cortos están en nuestro país España. De Alemania importamos el defecto de los ojos marrones 
claros y esta muy metido en los pedigríes.  
 
Muy pocos criadores tienen en cuenta los ojos claros. 
Si un San Bernardo tiene una mirada agresiva, ¿para que quieres un San Bernardo?, Cámbiate de raza que esta no 
es la tuya y deja de leer este artículo que seguro que ira a la basura. 
 

Te imaginas que estas enterrado en un alud con la nieve hasta el cuello y no te puedes mover, y de pronto 
aparece un perrazo de 100 Kg. que te esta diciendo con sus ojos que te va a comer. Pues te meas del susto y así 
se derrite la nieve y puedes escapar.  
Bueno ya ha llegado el San Bernardo con unos ojos preciosos y te agarra con su boca de la camisa, pero claro se 
le escapa porque tiene los dientes pequeños. Pero tampoco pasa nada porque como cojea y no tiene fuerza para 
arrastrarte, de todas formas te vas a morir de frío. 

Dientes sanos y fuertes 



¡Que vergüenza eh! Ver como un perro que en sus tie mpos era el salvador y 
ahora hay que salvarlo a él. 
 

No quiero ser pesimista con estas palabras, lo que quiero es que tomemos conciencia de lo que estamos 
haciendo y partir con las cosas muy claras para empezar a ser verdaderos criadores de San Bernardos. 
 

¿Porque solo unos pocos criadores de San Bernardos en 
España se atreven a criar el pelo corto?, El resto solo cría el pelo largo.  
Pues mira las estadísticas de ventas y veras que se vende mas el Macho 
de Pelo largo….  
 

Después de esta reflexión y sermón. Todos estamos esperando 
unos consejos de un criador que nos diga o nos comente algunos trucos 
para la cría y de que forma tengo que elegir a los padres para sacar 
buenos cachorros. Esto mismo estaba yo deseando que me lo dijeran 
hace ya 10 años. Y la verdad es que hemos tenido suerte de tener 
muchos amigos que aman al perro San Bernardo. 
 

Lo primero y lo más importante. Dejar a la naturaleza que 
trabaje. Es la monta natural de los padres. Si no se pueden cruzar, es 
porque existe algún tipo de problema que indica que el cruce no es el 
idóneo. Sólo hacer inseminación cuando se corra el peligro de perder 
esa línea de sangre. Si la hembra no aguanta el peso del macho es 
porque no hacen buena pareja, o el macho es muy grande y pesado 
para una hembra pequeña. 
 
 

 
 

 
La mayoría de las veces dos perros que no son 

para exposiciones, tienen los mejores cachorros. Y lo 
hemos vivido en nuestra propia casa.  Cuanto mas 
capricho tienes por una camada, parece que te salen 
los cachorros normalitos y con demasiados problemas. 
Y cuando se nos cruzan por descuido y dices: “Mira la 
tonta que no rompía platos y al bobo, en cuanto te 
confías y los dejas ir a la discoteca te la lían”, Pero a los 
2 meses cuando nacen y van creciendo, ves que ellos 
no son tan tontos y que estos cachorros son mejores. Y 
sobre todo se crían sin ningún tipo de problema, ni 
diarreas, ni se mueren sin saber porqué o te dicen que se han muerto de un herpes virus. O que no estaba bien 
formado y al pegar el tirón tenía el riñón mal….  
 

Creo que para criar solo hay que tener sentido común de la realidad y no rompernos la cabeza con 
historias raras. La naturaleza es muy sabia. Hasta la fecha le ha ido muy bien y la genética es la que manda. 
 

Una vez queríamos cruzar a una hembra con un macho, y la hembra decía que no, que con este no, que 
me gusta aquel.  La dejamos elegir y ahora tenemos unos ejemplares que son para quitarse el sombrero…. Esta 
hembra nos ha demostrado que no tenemos ni idea de criar, que ella tenía un sexto sentido y que por muchos años 
de criadero no sabemos nada. 15 años tirados por el cubo de la basura y no sabemos ni el 10 % de los caprichos 
de la naturaleza. 
 

Habéis visto a un elefante cojo, o a un tigre, o a una zorra entrar a un veterinario pidiéndole pienso para 
cachorros….  Mira ha salido el tema de la alimentación y no me acordaba.  

 
Creo que se me olvidan muchas cosas y tampoco creo que con este escrito vayamos a solucionar el 

problema.  La única manera de que todos hagamos las cosas bien, es tener reuniones, comidas o celebrar un 
simple cumpleaños para vernos las caras y hablar de lo que a todos nos gusta tanto. EL SAN BERNARDO. 
 

Agradecemos a todos nuestros amigos y compañeros de fatigas de esta raza de perros, sus consejos y 
sus ganas de vivir, que nos siguen dando aliento para que sigamos criando a estos peludos de cuatro patas. 
 

Y nuestro respeto a los señores Jueces de San Bernardos. Que bastantes problemas tienen ya con juzgar 
en un par de minutos para decidir cual es el mejor ejemplar. Y nosotros con la mirada puesta para criticar su 
decisión.  Todos  somos toreros desde la barrera…. Mis respetos… 
 
Saludos de Miguel Ortega y Primitivo Martínez.   
 
San Bernardos El CARCHE. 
www.sanbernardos.com 

Plata del Carche, Pelo corto de 1 


